The ABCs
of Safe Sleep
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Dulces suenos: Sueno seguro para su bebé

Una clase para mamas, papas y abuelos nuevos que esperan o
acaban de recibir a su primer bebé

e Tomen consciencia de las practicas de e Aprendan sobre las nuevas normas

dormir inseguras y los entornos que para la cunay los productos del bebé

podrian poner en riesgo a su bebé e Prepdrense para comunicarse con los

e Familiaricense con las técnicas de suefio cuidadores sobre la seguridad de su bebé

seguro que funcionan. e Una oportunidad para GANAR
una cuna corral GRATIS

e Vales para autobus disponibles en el evento

LAS CLASES SE REALIZARAN EL:  29° martes de cada mes de 6 a 8 p.m. y el 2%° sdbado de cada mes
de 10 a.m. a 12 p.m. (de enero a septiembre)

UBICACION DE LA CLASE: Bronson Gilmore Center for Health Education, Kalamazoo, Ml

PARA INSCRIBIRSE: Visite www.bronsonhealth.com/classes-events
O llame a Bronson HealthAnswers (Respuestas sobre salud): 269-341-7723

;AFE Safe Kids Kalamazoo County

Led By Bronson Children’s Hospital
K DS “a 601 John St., Kalamazoo M| 49007
& BRO NSON www.safekidskalamazoo.org
KALAMAZOO C H ﬂ l_ D R E N S Para obtener mas informacion llame al:
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